Léky na cesty:

Léky na teplotu a bolest - ibuprofenovy preparat (Nurofen, Ibuprofen, Ibalgin, |Brufen podle
veéku ditéte ve forme sirupu, ¢ipkl nebo tablet) a paracetamolovy preparat (Paralen, Panadol
podle véku ditéte sirup, ¢ipky nebo tablety). Je optimalni mit s sebou jak sirup/tablety, tak
¢ipky + nezapomeiite teplomér!

Na kasel - suchy - Tussin, Stoptussin, Levopront, Sine
vlhky - Ambrobene, Mucosolvan, ACC

Na prijem — probatika, napt. Biopron, Tasectan, event. Smecta

Nevolnost v auté - Kinedryl

Na rymu - Nasivin, Otrivin, Olynth

Na bolest v krku - Tantum verde, Strepsils, Septolete

Bolest bficha, nadymadni - Espumisan, Sab simplex

Alergie, svédéni — Aerius, Zodac, Zyrtec, Fenistil (je v kapkach pro malé déti i ve formé
gelu k lokalnimu oSetfeni klize u vSech vékovych kategorii)

Podrézdéné o¢i. zanét spojivek - O-septonex gtt,mast, Visin

Popéleniny, spaleniny od slunce - Panthenol sprej, krém, Calcium pantothenicum, Infadolan

Odfeniny, drobnéjsi poranéni — Peroxid vodiku, Betadina, Hemagel
(néplasti, obvazovy material)

Opruzeniny - Imazol krempasta, Rybilka, Sudokrém
Nezapomerite si opalovaci krém s dostate¢né vysokym ochrannym faktorem, slune¢ni bryle.
Pozor i sluni¢ko v zim¢, miize spalit kiizi a podrazdit oci.

Ptipravky proti hmyzu — do elektrické zadsuvky napt Biolit, Raid a repelenty



