
Léky na cesty:

Léky na teplotu a bolest -  ibuprofenový preparát (Nurofen, Ibuprofen, Ibalgin, |Brufen podle 
věku dítěte ve formě sirupu, čípků nebo tablet) a paracetamolový preparát (Paralen, Panadol 
podle věku dítěte sirup, čípky nebo tablety). Je optimální mít s sebou jak sirup/tablety, tak 
čípky + nezapomeňte teploměr!

Na kašel - suchý -  Tussin, Stoptussin, Levopront, Sine                                                               
vlhký - Ambrobene, Mucosolvan, ACC

Na průjem – probatika, např.  Biopron, Tasectan, event. Smecta

 
Nevolnost v autě - Kinedryl

Na rýmu - Nasivin, Otrivin, Olynth

 
Na bolest v krku - Tantum verde, Strepsils, Septolete

 
Bolest břicha, nadýmání - Espumisan, Sab simplex

 
Alergie, svědění – Aerius, Zodac,  Zyrtec, Fenistil (je v kapkách pro malé děti  i ve formě 
gelu k lokálnímu ošetření kůže u všech věkových kategorií)

Podrážděné oči, zánět spojivek - O-septonex gtt,mast, Visin

Popáleniny, spáleniny od slunce - Panthenol sprej, krém, Calcium pantothenicum, Infadolan

Odřeniny, drobnější poranění – Peroxid vodíku,  Betadina,  Hemagel                                         
(náplasti, obvazový materiál)

Opruzeniny - Imazol krempasta, Rybilka, Sudokrém

Nezapomeňte si opalovací krém s dostatečně vysokým ochranným faktorem, sluneční brýle.

Pozor i sluníčko v zimě, může spálit kůži a podráždit oči.

Přípravky proti hmyzu – do elektrické zásuvky např Biolit, Raid a repelenty


